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1. Понятие психологической реабилитации. 

2. Понятие психологической абилитации. 

3. Цели психологической реабилитации и абилитации.  

4. Задачи психологической реабилитации и абилитации.  

5. Место и роль клинического психолога в системе клинико-психологической реабилитации 

и абилитации. 

6. Соотношение понятий «психотерапия», «психоконсультирование», «психологическое 

сопровождение».  

7. Бихевиоральный подход в реабилитации и абилитации. 

8. Психоаналитический подход в реабилитации и абилитации. 

9. Гуманистический подход в реабилитации и абилитации. 

10. Понятие экзистенциального вакуума и экзистенциальной фрустрации. 

11. Принцип единства диагностики, реабилитации и абилитации. 

12. Принцип системности реабилитационных, профилактических и развивающих задач,  

13. Принцип комплексности методов психологического Воздействия. 

14. Принцип учета возрастных, особенностей в реабилитационной работе. 

15. Игровая деятельность как метод реабилитационной работы с детьми и подростками.  

16. Динамика процесса психологической реабилитации и абилитации.  

17. Групповая терапия в реабилитационной работе.   

18. Телесно-ориентированная терапия в реабилитации и абилитации.  

19. Методы саморегуляции как средство психологической реабилитации и абилитации. 

20. Рациональная психотерапия.  

21. Когнитивная психотерапия. 

22. Арт-терапия в реабилитационной работе.  

23. Психологическая реабилитация методом телесно-ориентированной терапии.  

24. Цели, задачи и принципы реабилитационного тренинга.  



  

25. Порядок проведения реабилитационного тренинга. 

26. Факторы, групповой работы, способствующие эффективной реабилитации пострадавших.  

27. Дебрифинг стресса критических инцидентов. 

28. Особенности оказания психологической помощи на различных этапах онкозаболевания.  

29. Психологическая реабилитация пациентов после инсульта.  

30. Психологические критерии адаптированности.  

31. Реабилитация личности после психологической травмы.  

32. Посттравматические периоды. 

33. Механизмы фасилитации посттравматического роста личности.  

 

 


